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Associazione Pedagogica [taliana

Corso di Formazione
Il Counselling in ambito
educativo con l'Analisi
Transazionale

5/6/11/12/13 Aprile 2018
ore 15.00 - 20.00

I.T. Archimede
Viale Regina Margherita, 22, CT

Direttore Responsabile
Relatrice Presidente As.Pe.l. Sez. Catani
Dott.ssa Maria Zocco Prof.ssa Fortunata Daniela

Per partecipare bisogna inviare la scheda di iscrizione al seguente indirizzo email: segreteria@aspeict.it e per conoscenza a
mariella_z@hotmail.it

Per maggiori informazioni visitare il sito www.aspeict.it e contattare la Dott.ssa Ornella Di Mauro:

Email: segreteria@aspeict.it

Ricevimento: martedi, h 12.00 — 13.30, stanza n 4 Prof. Lentini, Dipartimento di Scienze della Formazione,Via Biblioteca n 4 Catania.




Finalita

Il corso, Il Counselling in ambito educativo con I'Analisi Transazionale , si propone la
finalita di promuovere luoghi e spazi di incontro per creare un tessuto di relazioni capaci
di sostenere e supportare educatori e docenti nel contesto educativo scolastico ed
extrascolastico e di fornire le competenze specifiche per i docenti. Tali competenze
hanno lo scopo di consentire agli insegnanti di conoscere gli elementi di base dell’Analisi
Transazionale e le caratteristiche del Counselling, utilizzare correttamente una
comunicazione efficace e strategie relazionali con l'uso di tecniche e interventi che
stimolino la partecipazione attiva degli alunni alla vita della classe, una maggiore
competenza emotiva e sociale e facilitare i vari stili di apprendimento.

Obiettivi

Il corso vuole fornire ai corsisti una preparazione che consenta loro di conoscere i
principali temi e problemi riguardanti la comunicazione e le dinamiche relazionali,
individuando competenze, metodi e strumenti di lavoro utili per migliorare I'efficacia del
processo di insegnamento-apprendimento. Si punta, inoltre, ad approfondire le
conoscenze sui concetti di base dell’Analisi Transazionale, sulla Comunicazione empatica
ed efficace, i ruoli educativi come la capacita di utilizzare strategie per costruire relazioni
sane con gli alunni e colleghi.

Metodologia

Partendo dai contesti educativi all'interno delle classi, nel corso verranno analizzate le
peculiarita delle risorse didattiche e delle modalita di apprendimento, utilizzando tecniche
dellAnalisi transazionale. Nel quadro teorico, verra dato rilievo all’analisi della
comunicazione disfunzionale ed efficace, con particolare riferimento alla relazione
educativa tra docenti ed alunni. Il corso sara caratterizzato da lezioni partecipate,
attraverso tecniche di riproduzione operativa (esercitazioni) e tecniche simulative.

Programma dei lavori
Il corso prevede una durata totale di 25 ore suddivise in 5 incontri di 5 ore ciascuno;
guattro incontri in presenza ed uno online

Di seguito i contenuti del programma:

*| concetti di base dell’Analisi Transazionale

*|l Counselling in ambito educativo

*| ruoli educativi efficaci

’analisi delle transazioni: comunicazione disfunzionale ed efficace

*La competenza emotiva e le carezze: tecniche di colloquio in ambito scolastico.
*Counselling di gruppo

ma formativo:

Mappatura delle competenze

Con il corso si vuole favorire lo sviluppo delle seguenti competenze e abilita:

*Saper osservare ed ascoltare l'altro

*Saper comunicare in modo efficace

*Essere capace di sintonizzarsi sul canale analogico, extraverbale, dell’Altro.

*Sapere come fare, intervenire e verificare i risultati operativi in determinate situazioni
problematiche.

*Essere capace di promuovere nell’alunno un processo di cambiamento

*Essere competente sul piano empatico

Valutazione
La valutazione mirera ad accertare le competenze dei corsisti attraverso esercitazioni
pratiche in itinere e finali.

Destinatari

Il corso e rivolto a laureandi, laureati e professionisti che operano nell’area dei processi
educativi e formativi e ai docenti di ogni ordine e grado.

Numero minino di iscritti 12, numero massimo 20.

Date e luogo

Il corso si terra, dalle ore 15.00 alle ore 20.00, presso i locali dell'l.T. Archimede, Viale
Regina Margherita n. 22, Catania. Il corso 5 incontri: quattro incontri in presenza
(5/6/11/13 Aprile) ed un incontro online ( 12 Aprile 2018).

Costo

Il corso prevede un costo di euro 50.00 euro per i soci As.Pe.l e di euro 100.00 per i
non soci As.Pe.l. | docenti possono usufruire del bonus docenti, compilando ed
inoltrando lo stesso, prima dell’inizio delle attivita, al seguente indirizzo e-mail
segreteria@aspeict.it

COME COMPILARE IL BONUS

- dove spendere i buoni

- fisico

- formazione e aggiornamento

- Percorsi formativi ed istituzioni scolastiche
- Importo buono




