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IL PROGETTO, INTERAMENTE GRATUITO

PREVEDE FORMAZIONE, MATERIALI DIDATTICI, GIOCHI INTERATTIVI,
COACHING A DISTANZA E CONCORSI A PREMI

ATIV

IL NETW{}RK []ELLE IDEE




Il progetto pone l'attenzione sul tema dellEducazione Alimentare,
in particolare sulle sane e corrette abitudini a tavola,
sul consumo consapevole e sulla biodiversita.
Non solamente una trasmissione di concetti,
ma vera e propria appropriazione di contenuti e stili di vita viirtuosi.

- Educare alla conoscenza dei prodotti della terra e alle sane abitudini alimentari
- Valorizzare in modo innovativo IEducazione Almentare attraverso il Parmigiano Reggiano

con un percorso multidisciplinare

- Focalizzare l'attenzione sulla padronanza dei 5 sensi
- Coinvolgere le famiglie con materiali sullEducazione alimentare e un concorso a premi

dedicato

- Sensibilizzare al consumo consapevole

- Materiali per attivita ludico didattiche in classe e in famiglia N
- Strumenti per laboratori sensoriali per la classe F I ‘ :@@
- Attivita multidisciplinari :

ITALIANA
CONTADINA

- Visita didattica ad un caseificio o a FICO

- Dequstazione sensoriale
- Aula online a supporto della didattica

- Metodologie di apprendimento innovative

MEETING INIZIALE PER INSEGNANTI

Mattinata formativa di presentazione
del progetto e del kit didattico

LANCIO LUDICO IN CLASSE
Attivita ludico didattica sul tema della
corretta alimentazione

FOLLOW UP A DISTANZA PER
INSEGNANTI

Momento di verifica dello stato dei
lavori del progetto

E’ DISPONBILE UNA VERSIONE
TOTALMENTE A DISTANZA
DEL PROGETTO CON VISITA VIRTUALE
AL CASEIFICIO

ALLENIAMO I 5 SENSI
Giochi educativi per potenziare i 5
sensi

VISITA DIDATTICA GRATUITA AL
CASEIFICIO O A FICO (BO)
Scoperta della filiera di produzione
del Parmigiano Reqgiano e dequsta-
zione finale

DEGUSTAZIONE SENSORIALE IN
CLASSE

A tutte le classi aderenti sara conse-
gnato un Kit didattico per svolgere
[attivita

CONCLUSIONE DEL PROGETTO




